Czego NIE potrzebujesz;

* Podgrzewacz do butelek jest zbedny w przypadku sztucznego jedzenia, jesli masz kuchenke
mikrofalowa. Up to 50 ml the bottle can also be heated in a bain-marie.

e Sterylizator nie jest potrzebny. Butelki i/lub smoczki sg gotowane po raz pierwszy w garnku z wodg,
a nastepnie czyszczone codziennie. Wystarczy.

¢ Elektryczny termofor nie nadaje sie do porodu. Metalowe termofory mogg lepiej zapewnié
noworodkowi odpowiednig temperature. Elektryczny termofor wydziela zbyt mato ciepta.

¢ Siedzisko kapielowe nigdy nie jest uzywane w okresie macierzynskim, jest tez w ogodle
niepraktyczne.

¢ Nie uzywaj talku. Talk zawiera mate czgsteczki kurzu, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla dziecka

¢ NIE uzywaj podktadki stabilizujgcej. Krajowa rada pochodzi z www.veiligheid.nl, a nastepnie spéjrz
na 4 bezpiecznego snu. Od czasu tych zalecen liczba przypadkdéw SIDS znacznie sie zmniejszyta.

¢ Nie uzywaj termometru dousznego ani termometru do smoczka, poniewaz nie sg one dokfadne.
o Wktadki w tézeczku s3 zdjete, nie sg bezpieczne.

¢ Nie uzywaj kotder ani poduszek w t6zeczku dzieciecym. To jest niebezpieczne. Wetniane lub
bawetniane koce sg mite i ciepte

¢ Specjalne materace wierzchnie lub przescieradta z gumka nie sg potrzebne, sg bardzo drogie.
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